HALK OYUNLARI 1. KADEME YARDIMCI ANTRENOR EGITIM KURS PROGRAMI 02-13 SUBAT 2019 / KOCAELI

TARIH GUN / SAAT 16:00-17.20 17:30-18:50 19:00-20:20 20:30-21:50 22:00-23:20
Birinci Blok Ikinci Blok Ara Ucglinct Blok len Ar Dordiincii Blok
04.02.2019 - PAZARTESI SPOR FizYOLOJisI SPOR FizYOLOJisi SPOR VE BESLENME SPOR VE BESLENME ANTRENOR ETiGI VE FAIR PLAY
i o i ol SPORDA OGRETIM SPORDA OGRETIM SPORDA YONETIM
05.02.2019-SALI SPOR PSIKOLOJISI SPOR PSIKOLOJISI YONTEMLERI YONTEMLERI VE ORGANIZASYON
q . q o SPORDA OLCME ini i i
06.02.2019-CARSAMBA BECERI OGRENIMI BECERI OGRENIMI VE DEGERLENDIRME YETENEK SECIMI VE ILKELERI
07.02.2019-PERSEMBE ILK YARDIM VE ILK YARDIM VE HALK OYNUNLARINDA SAKATLIK HALK OYNUNLARINDA SAKATLIK HALK OYUNLARINDA GENEL
o SPORCU SAGLIGI SPORCU SAGLIGI VE TEDAVI YONTEMLERI VE TEDAVI YONTEMLERI GIYSI BILGISI

08.02.2019-CUMA HALK OYUNLARINDA GENEL HALK OYNUNLARINDA TEMEL HALK OYNUNLARINDA TEMEL HALK OYNUNLARINDA TEMEL HALK OYNUNLARINDA TEMEL
T GIYSI BILGISI RITIM BILGISI RITIM BILGISI RITIM BILGISI RITIM BILGISI

11.02.2019-PAZARTESI HALK OYUNLARINDA TEMEL HALK OYUNLARINDA TEMEL HALK OYUNLARINDA TEMEL HALK OYUNLARINDA TEMEL
o MUZIK BILGISI MUZIK BILGISI MUZIK BILGISI MUZIK BILGISI
12.02.2019-SALI HALK OYUNLARI TARIHI HALK OYUNLARI TARIHI HALK BILIMI HALK BILIMI
Ogrt. Elemani _ ARS.GOR.GUL KAPLAN EKEMEN ARS.GOR.GUL KAPLAN EKEMEN
TEMEL EGZERSIZ TEMEL EGZERSIZ HALK OYUNLARIDA HALK OYUNLARIDA
L2 022010 CRRSAMEL UYGULAMALARI UYGULAMALARI MESLEK BILGISI MESLEK BILGISI




